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https://magasin.oslo.kommune.no/byplan/byokologi-hva-er-det-egentlig#gref
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Fuglesletta
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❖ Blomstereng for insektene og fuglene

❖ Et sted å ta med piknik-kurven

❖ Fuglehotell



Billebolet
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❖ Humlekasser 

❖ Liggende klatretre

❖ Små kokonger til å leke i 



Nøtteliten 
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❖ Ekornhotell 

❖ Balansestokker 

❖ Treskulpturer av små sopper og nøtter 



Bolla pinnsvin 
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❖ Klatrelek i bolla pinnsvins pigger 

❖ Pinnsvinhotell 



Andedammen  
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❖ Andehus

❖ Grunt vannspeil

❖ Rompetrollfangst
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❖ Mange insekter trives ved vann

❖ Et sted å teste ut barkebåten 

❖ Et sted å ta med håven

❖ Små tersker som får vannet til å spille

Vannløperen



Bålplassen
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❖ Insektshotell

❖ Bålplass

❖ Amfitrinn i naturstein



Steinrøysa  
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❖ Høy økologisk verdi 

❖ Bevaring av eksisterende trær

❖ Et sted uten mennesker 



Informasjons-skilt
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❖ Plansjer med informasjon om ulike arter, 
oppgaver og aktiviteter, eventyr og 
sanger for barn og voksne. Samarbeid 
med Deichman og forskerfrø. QR-koder 
til flere morsomme aktiviteter. 



Først og fremst busk og trevegetasjon i parken – gir enkel drift og romdannende 
effekt hele året. 

Staudeplantinger kun ved bekk og regnbed. 

Eng erstatter grasbakke/plen i deler av parken – ekstensiv skjøtsel. 

Kun bruk av norske, viltvoksende arter. 

Både løvfellende og vintergrønne vekster. 

Stor sesongvariasjon i blomster og blader. 

Justering av planteliste for allergener. 

Plantevalg  
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Mixplantinger

❖ for mer naturlikt preg 

❖ for større biologisk mangfold 

❖ for å sikre god etablering og resiliente beplantninger

❖ Ulike hovedarter i hver vegetasjonstype 

❖ Like underarter – for sammenheng og enklere drift

❖ Det velges planter som skjøttes likt i hver mixplanting

❖ Busker og stauder hver for seg

Planteprinsipp 
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❖ Ljono stauder 

http://www.ljono.no/naturflora.html

❖ Norske naturplanter AS

https://reiersol.no/naturplanter/

❖ Norske planter

http://norskeplanter.no/

Produsentene må ha god tid til å oppformere og produsere plantene. 

Levering av planter
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http://www.ljono.no/naturflora.html
https://reiersol.no/naturplanter/
http://norskeplanter.no/
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https://www.nibio.no/tema/landskap/vegetasjonskart/vegetasjonstyper

https://www.nibio.no/tema/landskap/vegetasjonskart/vegetasjonstyper
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Edelløvskog
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❖ Eik Querqus robur

❖ Fuglekirsebær Prunus avium

❖ Blokkebær Vacinium uliginosum

❖ Alperips Ribes alpinum

❖ Leddved Lonicera xylosteum

❖ Vivendel Lonicera Periclymenum

Edelløvskog
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Engbjørkeskog
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❖ Flerstammet rogn Sorbus aucuparia

❖ Sommereik Querqus robur

❖ Alperips Ribes alpinum

❖ Leddved Lonicera xylosteum

❖ Korsved Viburnum opulus

Engbjørkeskog
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Blåbærfuruskog

2021-03-04 25Østre parkdrag – barnas naturpark



❖ Furu Pinus sylvestris

❖ Rogn Sorbus aucuparia

❖ Blåbær Vaccinium myrtillus

❖ Blokkebær Vaccinium uliginosum

❖ Einer Juniperus communis

❖ Røsslyng Calluna vulgaris

Blåbærfuruskog
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Høystaudeeng
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❖ Fuglekirsebær Prunus avium

❖ Sommereik Quercus robur

❖ Mjødurt Filipendula ulmaria

❖ Kattehale Lythrum salicaria

❖ Blodstorkenebb Geranium sanguineum

❖ Sølvbunke Dechampsia cespitosa

❖ Strutseving Matteuccia strutiopteris

Høystaudeeng
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Viktige temaer vi tar tak i Østre parkdrag

2021-03-04 Østre parkdrag – barnas naturpark 29

❖

❖

❖

❖

❖

❖

❖

❖



2021-03-04 Østre parkdrag – barnas naturpark 30




